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Verano 2022: Medicinay Educacion MédicaGay & LGTBQ+

El pasado martes 28 de Junio se celebré el Diadel Orgullo Gay/L GTBQ+. Doctutor dedica este nimero correspondiente al Verano
2022 a esta comunidad, apoyando asi la reivindicacion que supone esta sefialada fecha de una exigencia de igualdad e inclusién
definitiva de estas personas en nuestra sociedad. Y 1o hacemos en el campo que nos compete: La medicinaclinicay la educacion
médica. Con esta finalidad hemos seleccionado para este nimero, diferentes articulos y colaboraciones que pretenden tocar aspectos
importantes que relacionan la atencién sanitariay educacion médica con la condicion sexual de estas personasy que creemos seran
de utilidad paraclinicosy sanitarios en general y para educadores. Asi, abrimos el nimero con una magnificarevision sistemética de
unos comparieros de la Facultad de Medicina de Chile, Nicolas Ortiz-L 6pez, Oscar Jerez-Y &fiez, Felipe Cortés-Chau, Jonathan
Rodriguez-Cabello, que con €l titulo: ?Experiencias de |0s estudiantes de medicina L GBTQ+ durante su formacién?] exploran las
experiencias de estudiantes de medicina leshianas, gays, bisexuales, transgénero/transexuales y queer (LGBTQ+), mostrando, entre
otros hallazgos, laimportancia de la relacion de estos estudiantes con lainstitucion educativa, y la elevada frecuencia de
experiencias negativas, derivadas de las interacciones con compafieros y profesores. Del estudio se concluye que los estudiantes de
medicina LGBTQ+ todavia experimentan mas discriminacion que inclusion durante su formacion y que por lo tanto, las facultades
de medicina deben esforzarse alin mucho por hacer de la educacion médica un espacio mas inclusivo parala poblacion LGBTQ+.

Sin embargo, las personas L GTBIQ+ ademés de tener un elevado nliimero de experiencias negativas se encuentran con muchas
barreras ala hora de obtener atencién médica, entre ellas la discriminacion, laignoranciay el miedo. Lafalta de unaatencion
informada, de un lenguaje sensible, de investigacion y datos sobre el tema, impide el acceso ala atencion y una deteccidn rutinaria
minimamente competentes. En el articulo ?Algunos consejos relevantes para mejorar la atencidn sanitaria a pacientes L GTBIQ+7)]
ofrecemos diferentes aspectos de la atencion a estos pacientes que marcan la diferencia entre una buenay una deficiente atencién
sanitaria a estas personas.
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Finalmente, esto que se constata en estudios y andlisis de larealidad circundante en ambitos docentes y sanitarios, es resaltado de
una forma especia mente impactante por |as narrativas de algunos de sus protagonistas. Asi, Sebastian Suarez en su narrativa
titulada: ?Ser 0 no ser gay: la odisea de solicitar la residencia como graduado médico internacional gay?|, nos relata sus vivencias a
lahorade solicitar ser admitido para hacer laresidencia en un hospital americano.

Acabamos con ?Dos historias de ?salidas del armario?], donde dos estudiantes de medicina que ?salieron del armario? comparten
con nosotros sus historias, reveldndonos lo dificil que puede ser este proceso y esta decision, cuyo denominador comun no es otro
que el de abandonar laimpostura que representa una vida hasta entonces no auténticamente vivida, y donde la decisién de ?salir del
armario? no es més que €l acto de valentia que conlleva el compromiso con laverdad de la persona que o hace, parasi mismoy
parael mundo
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