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Verano 2021: Queda mucho por hacer en Comunicacion Clinica.

Abrimos este nimero de ver ano 2021 de Doctutor con la experiencia de una estudiante de medicina en sus rotatorios hospitalarios.
Lavision externay fresca que ofrece esta futura médica es digna de considerarse. Se trata de una vision critica sobre |os déficits
comunicativos de los médicos ala horade informar alos pacientes. Es un botdn de muestray un toque de atencion sobre el deterioro
de la atencidn sanitaria en sus aspectos mas basicos y humanos, pero también mas clinicosy necesarios. A partir de aqui ofrecemos
lateoria. Ciertamente fundamentada. Insistimos unay otravez en la Comunicacién Clinicay la experiencia que nos cuentala
estudiante nos corrobora sobre la necesidad de tomar concienciareal de suimportancia parael gjercicio delamedicinay profesiones
afines de esta ?competencia?, de estatareaineludible.

De estaformaen 2Comunicacion médico-paciente en la era dela Medicina de Precision y la Ciber salud? lo que traemos es el
?futuro-presente? de la medicina clinica con dos enfoques que ya son trascendentes en larealidad de la practica clinicaactual y que
lo seran mucho més en el futuro: la ?medicina de precision? y la 2ciber-medicina? o ?medicina digital ?, ambas remodelarén (lo estén
haciendo ya) larelacion entre el profesional sanitarioy el paciente. Sin embargo, ambos enfogques no solo no van a hacer desaparecer
larelacion médico paciente, sino que haran la comunicacion clinica més trascendente y necesaria. En €l articulo, se resaltan los
principal es retos comunicativos que estas dos perspectivas van a plantear al clinico.

En ?Ensefiar Comunicacion Clinica en € grado médico?per o ensefiarla bien? ofrecemos una actualizacion sobre los métodos
docentesy evaluativos que es preciso utilizar en la ensefianza de esta competencia clinica, si es que realmente queremos ser eficaces
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y ayudar a nuestros aprendices a que incorporen no solo habilidades comunicativas profesionales sino actitudes adecuadas que no
solo nos hagan clinicamente més eficaces sino que nos otorguen credibilidad y confianza por parte de nuestros pacientes. El dato sin
embargo es preocupante: aunque en los Ultimos afios casi todas las escuel as de medicina espafiol as han incorporado esta ensefianza
siguiendo el ?mandato? del Real Decreto, |la mayorialo esté haciendo de unaforma poco rigurosa, sin incorporar |as estrategias
necesarias para hacer eficaz su ensefianza, algo que |os propios responsabl es académicos han denunciado.

Finalmente con el ensayo ?La Amistad M édica seglin Lain o el sentido profundo de la Relacion M édico-Paciente? pretendemos
ampliar la comprension de la naturaleza de la relacion médico-paciente. Algo que va mas alla de una aplicacién automatizada o
?interesada? de determinadas habilidades (en este caso comunicativas). Para ello utilizamos el concepto de ?Medica Philia? que
Pedro Lain Entralgo propuso y lo discutimos desde la consideracion de las caracteristicas relacionales del ser humanoy la
estructura de la accion humana. Esta perspectiva antagoniza con |as consideraciones utilitarias de algunos de los enfoques actuales
"centrados en el paciente” y redirige la ensefianza de la medicina hacia enfoques auténticamente mas humanistas
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