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Estos aplausos me gustaron mas que otros.

Médico de Familia Rura en la Comunidad de Madrid

Cuando empezé lacrisis de la pandemia por el coronavirus se cerré mi consultorio local y me enviaron al centro de salud cabecera,
yaa menos 5 compafieros habian caido enfermos o estaban aislados en sus domicilios. La pasada semana, como todos estos dias,
ibaarecorrer los 13 km que dista el centro de salud del nicleo de poblacién dénde trabajo como médico de familia desde hace 26
anos (en Madrid también hay medio rural y semirural). Por mucho coronavirus que hayayo teniaqueir aver al menos a cuatro
pacientes que estan inmovilizados por diferentes motivos. Me encaminé ami coche cargado con el fonendo, 4 juegos de EPIs, la
mascarilla, la pantalla de pléastico, y mientras abriala puerta, oi unos aplausos desde unaterraza. Era una pareja, ambos inmigrantes,
quienes me aplaudian:

?Gracias sefior?.cuidese?muchas gracias?.
Me emacioné un poco, les di las gracias, les aplaudi como pude teniendo en cuentalo cargado queibay me fui aver amis pacientes.
Un rato antes en la consulta, una paciente mia, también inmigrante me agradecia por teléfono y con gran emocion lalabor que

hacemos:

?por favor, cuidense, estén en primeralinea?.
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Aquello me dej6 pensando. ¢Es posible que estas personas sean todavia méas conscientes de |o que supone tener una asistencia
sanitaria publica para todos que no discrimine a nadie? Parece ser que valoran mucho o que tienen y 1o que con mejor o peor fortuna
les damos, puede que incluso lo valoren més que otros. Muchas preguntas, y muchas mas que nos estamos haciendo. Aprendamosy
hagamos aprender atodos la necesidad de una Atencidn Primaria, cercana, accesible, humanay dotada adecuadamente. Todos los
dias alas 8 aplaudimos y nos aplauden, pero he de reconocer que estos pequefiisimos aplausos a la una de la tarde me gustaron més
que otros.
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