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Cuando digo??Hegemonia?

Jennifer L Johnston. Centre for medical education. Queen's University Belfast*

Resumen: Laautora propone una reflexién sobre la medida en la que nuestra actitud y nuestras practicas son hegemanicas o aceptan
la hegemonia de otros mediante ciertos usos y costumbresy lo llevaa ambito de la educacion médica.

When | say?hegemony
Abstract: The author proposes a reflection on the extent to which our attitude and our practices are hegemonic or accept the
hegemony of others through certain uses and customs and takes it to the field of medical education.
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¢Coémo dices Zhegemonia?? ¢con una ?G? castellana-vasca dura, hegg-emonia, 0 con una blanda suave americano-canaria-andaluza,
heh-emonia? (¢0 suscribirias laidea de insistir enfatizando en laterceraen lugar de en la segunda silaba, resultando: hege-monn-ia?)
Bueno?una vez recuperados de este potencialmente retorcido y tal vez indignante eleccidn del vocablo ?equivocado?, tal vez
podamos considerar €l concepto social transformativo que ésta molesta palabra representa. Si usted tiene lamala fortuna de
compartir consulta o centro con un Marxista, probablemente le sea ya muy familiar |a dominaci6n hegemdnica de la burguesia sobre
el proletariado. Para el resto de nosotros, aqui se lo explicamos en pocas palabras.

Hegemonia es poder. Quiero decir, no un poder gercido por medios coercitivos, si no unaforma de poder particularmente siniestra
gue se glerce através del consentimiento. Procedente de |la teoria marxistay muy asociada con Antonio Gramsci, laidea es que las
ideol ogias dominantes se mantienen a través de una socializacion progresiva. Expuestas a una constante corriente de presupuestos
historicos através de los media, religion y educacion, la gente Ilega a aceptarlos como verdades sin discusion. Gramsci [lamo a esto
?2Consentimiento manufacturado? (1). La Hegemonia existe a todos los niveles. Forma parte del poder que se construye socialmente
entre la gente, y se mantiene socialmente, en lugar de ser simplemente el resultado de estructuras represivas desde arriba hacia abgjo.
La pronunciacién que usted haga de |a propia palabra puede reflgjar si €l espafiol americano-andaluz o € castellano-vasco es €l
hegemanico en su mundo. La prevalencia de bigotes retorcidos y de barbas de |efiador podria decirse hegemoénica entre los hipsters.
El hecho de que los cowboys sean buenos chicos y los indios los malos en nuestra cultura occidental es un concepto hegemanico
extraido de la cultura colonial.

Y amés con nuestros asuntos de educacion médicay de una forma més seria, unos cuantos conceptos politicos hegemadnicos definen

el trabajo socia de la educacion. Clases magistrales y conferencias, con estudiantes hacinados en filas, son el resultado de una
definicién de la educacién como un proceso de produccion industrializado. En los Ultimos afios, |as preocupaciones individualesy
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comerciales del neoliberalismo han llegado a ser laideologia de |os estudiantes de nuestro tiempo, con €l resultado de que los
estudiantes son consumidoresy lainvestigacion la moneda de la educacion superior (2). Estas asunciones, son raramente
consideradas porgue son silenciosamente ubicuas, desde |os antecedentes historicos a nuestro trabajo habitual como educadoresy en
el sistemade salud.

Més especifico aln en la educacion médica, consideremos la creciente dominancia en nuestro pais de las ECOES dentro del mundo
de laevaluacién, o laimportancia otorgada a la fiabilidad o la educacion basada en competencias. Si es un concepto que se da por
supuesto con € potencial de suprimir otras ideas, entonces es hegemonico. A nivel de la préacticamédica, la ?mirada clinica? hasido
hegemaonica durante el dltimo siglo. A los médicos se les otorga poder por su conocimiento cientifico, mientras que las narrativas y
la experiencia de dolencia de |os pacientes se suprime. Estos presupuestos culturales surgen de |os avances tecnol 6gicos del dltimo
siglo, desde nuestro asombro y fe en los descubrimientos cientificos y desde la asuncion de la llustracion de que mente y cuerpo
estan separados. Esta hegemonia se despliega en la construccién social que ocurre en cada uno de |os contactos con pacientesy en
cada una de las acciones simbodlicas que realizamos diariamente.

Si todo esto suena muy depresivo, podemos rescatarlo en una puntualizacion final. La hegemonia se da en tensién con la
contra-hegemonia. De estaforma el ?Conflicto? es un rasgo definitorio. La Revolucion es posible (lo que Gramsci [lam6 una
posicion beligerante construida sobre un imaginario camino hacia adelante (1). Todas las necesidades de resistencia estan ya
disponibles para nosotros dentro de nuestros recursos socialesy culturales que encontramos cada dia. Pensar sobre hegemonia de
esta manera, resulta en una afirmacion de nuestro propio papel. Las voces de |os pacientes cada vez se elevan mésy masen el
ambito de la educacion médica.

Unavez abrimos los ojos alas estructurasy las précticas de poder ocultas, resulta dificil no verlas. Lateoria moderna criticano
existiria sin hegemonia, haciendo este un concepto fundamental si usted, como yo, se posiciona como un investigador critico. Cada
dia contribuimos, o aprendemos aresistir, a practicas hegemaonicas. Exploraciones de poder benefician a nuestros estudiantes,
nuestros pacientes y nuestros futuros estudiantes pacientes. Nosotros podemos resistir a una transferencia de informacion y précticas
culturales acritica. Nosotros podemos aprender areconocer, y desafiar, €l gercicio de un poder injusto. Sin embargo, nosotros
podemos también ensefiar a nuestros estudiantes |as habilidades que caracterizan una blsqueda critica.

Entonces, cuando digo?hegemonia, uso una G blanda, casi unaH, solo porque me gusta més ese sonido. D& enme terminar con una
contribucion que puede ayudar a ofrecer como cadencias o ritmos Utiles |os términos anémonay limonada. Util si, después de
resolver el enigmade ladiscusion, |e sucede que sigue atascado describiendo hegemonia en un pentametro iambico. Los sonetos
sobre teoria social son més bienvenidos ala direccion del remitente.
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(*) Articulo originalmente publicado como: When | say?hegemony. Medical education 2017;51:728-783
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