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El Modelge en Medicina

Roger Ruiz Moral

Vamos aver esarodillal ? exclamé el aguerrido traumatélogo cuando entré en la habitacion acompafiado de una nueva residente de
traumatologia. Con un ademan de acompafiamiento les dirigi ala camade mi paciente al que de formainmediatay brusca aquel
descubrio sus piernas levantando | as sdbanas pararealizarle unarapiday eficaz exploracion. Al acabar esta, €l traumatélogo se
volvié haciami dandome su opinion sobre la prueba que se le debia pedir y 10 que era conveniente hacer con el paciente. Entonces
me percaté con el rabillo del 0jo como la nueva residente volvia atapar las piernas del paciente con la sébana alavez que le dirigia
unasonrisay le susurraba algo a paciente, tal vez interesandose sobre como se encontraba.

Poco después fui yo el que respondia a una hoja de consulta sobre un paciente ingresado en traumatologia en el que habian aparecido
unos ganglios inguinales. El traumatélogo me acompafio ala habitacion del paciente y lamismaresidenta nos sigui6 calladay muy
pegada a nosotros. Sin mediar palabra, el cirujano destap6 a uno de |os dos pacientes que se encontraban en la habitacion, 1o que me
orient6 finalmente hacia donde dirigir mi atencion. Tras un rato explorando lasingles del paciente y después de un breve
interrogatorio, €l traumatdlogo me ofrecid algunainformacion clinica extra que nos mantuvo en dialogo ajenos por completo al
paciente. En breve instante me di cuenta como la residenta cubria con las sabanas las ingles 'y la entrepierna ain descubiertas del
paciente.

Tuve ocasion todavia de cruzarme en un par de ocasiones con esa nueva residenta de traumatologia. Me [lamé la atencion su
complexién, ami juicio demasiado delgada para ser traumatdloga. También sus modales que eran grécilesy delicados. En unade

esas ocasiones, lamiréy alavez que ellame sonreia, movié su mano saludandome.

Una mafiana me llamaron de la urgencia para valorar a un paciente. Habia acabado de hacerlo y conversaba con €l jefe de residentes
en el pasillo cuando vi que acudia la misma residenta de primer afio de trauma con uno de sus comparieros residentes mayores.
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Ambos entraron en uno de |os boxes. Se me ocurrié aprovechar la ocasion para comentarle a residente de trauma un paciente que
habiaingresado y que por una caida ademas presentaba un dolor en €l tobillo. Me acerqué a box en el momento en el que el
residente mayor destapaba a paciente de la camillaa que observaban el médico de urgenciasy lajoven erreuno de trauma. Tras una
exploracion que parecia de caderas el residente mayor paso a conversar con el médico de urgencias. Me percaté que el residente
habia dado la espalda a paciente dejandolo completamente destapado y tenia al descubierto sus genitales, por un momento mefijé
en laresidentaaln al pie de la camilla?para mi sorpresa se incorpord ala conversacion de su erre mayor con el médico de urgencia
sin que en esta ocasion cubriese con laentremetida a paciente.

Habia pasado un mesy medio desde que lavi en mi consulta por vez primera.
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