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El reto del Mes: ¿Es necesario que enseñemos a explorar?

	

El avance de la medicina y la tecnología, el constante cambio de la practica clínica y las demandas de gestores y administradores han

puesto en tela de juicio el modelo de enseñanza clínica basado en promover el razonamiento y el dominio de ciertas habilidades

clínicas básicas, hasta el punto de llegar a plantearnos si su aprendizaje es realmente útil o no. ¿Por qué esforzarnos en saber

escuchar al corazón de un paciente cuando podemos obtener un ecocardiograma? ¿Por qué saber palpar un abdomen o realizar una

compleja serie de exámenes neurológicos cuando se puede obtener una visión detallada mediante una ecografía o una resonancia

magnética? Una radiografía de tórax confirmará la sospecha de neumonía o neumotórax, una tira reactiva de orina y un hemograma

completo confirmará o refutará una infección urinaria. Entonces, ¿por qué molestarse y perder tiempo en explorar a todos los

pacientes? Es más ¿por qué enseñar a explorar?

Le invitamos a que de su opinión sobre estas cuestiones en ?dejar un comentario?. En un próximo número se abordará más
extensamente este tema incorporando los comentarios recibidos
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